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od lat 4 do 100

W przyjazni z Bogiem

niedziela @ dia dzieci
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MARZEC KWIECIEN

6 marca, Sroda Popielcowa 14 kwietnia - Niedziela Palmowa

Tego dnia rozpoczyna, sie Wielki Post. Przeczytajcie, Rozpoczyna si¢ Wielki Tydzien. -
co on oznacza i co ciekawego mozecie zrobit w tym Dzien Ludzi Bezdomnych. Zastanéwcie sie wspoélnie
czasie - strony 4-9. z rodzicami, co mozecie zrobi¢, zeby pomoc ludziom,
ktorzy nie majg swoich domow.

18 kwietnia - Wielki Czwartek

Wspominamy moment, kiedy Pan Jezus
ustanowit Eucharystie.

Od tego pigtku co tydzien bedziecie mogli wybrag sie na

Droge Krzyzowa albo pomodli¢ sie nig w domu ze swaja,

rodzing,. Zachecamy was do udziatu w tym wyjatkowym

nabozenstwie wielkopostnym. 19 kwietnia - Wielki Pigtek

Dzien Kobiet - ngQtO pani tych duzych, i tych matych. Przypominamy sobie, jak Pan Jezus szedt

Chiopcy - pamietajcie o zyczeniach dla pan, ktore sg wokot droga krzyzowa i umart, zeby nas zbawié.

was, a dziewcezynki — uSmiechajcie sie dzis szeroko . "

i podzigkujcie Panu Bogu, ze stworzyt was tak pieknie! 20 kwietnia - Wielka Sobota
Wspominamy, jak Pan Jezus lezat w grobie,

a w nocy zmartwychwstat! Wspolnie z rodzicami
wySpiewajcie i wytanczcie radosé, ze Jezus jest i zyje!

21 kwietnia
Niedziela Zmartwychwstania Pana Jezusa!

10 marca

Czy byliscie kiedys$ na ,,Gorzkich zalach”? Podczas tego
nabozenstwa, §piewa, sie smutne piesni, ktére opowiadaja,
o tym, jak bardzo Pan Jezus cierpiat, zanim zostat
ukrzyzowany. Dowiedzcie sig, o ktorej godzinie

w kazdg niedziele ,,Gorzkie zale” odbywaja, sie

w waszej parafii i wybierzcie sie na nie z rodzicami.

Tego dnia mozecie witaé sie ze swoimi bliskimi dawnym
pozdrowieniem chrzescijan: Jezus zmartwychwstat!
Prawdziwie zmartwychwstat. Alleluja, ©

28 kwietnia - Niedziela Milosierdzia Bozego

Pan Jezus zaprasza tego dnia, by przebaczy¢ innym
i prosi¢ o przebaczenie.

Ale tez, zeby modli¢ sie za tych,
ktorych serca sg, :
dla Niego zamkniete.
Pamietajcie o Koronce
do Mitosierdzia Bozego.

13 marca

Doktadnie szes¢ lat temu zostat wybrany papiez Fran-
ciszek! Pamietajcie o nim w dzisiejszej modlitwie.

22 =2

19 marca - uroczystos¢ Swietego Jozefa

projekt oktadki i zdjecia: Graziako

To opiekun Pana Jezusa. Pomodlcie sie za jego wstawien-
nictwem za waszych tatusiow, zeby byli Swieci jak on.

21 marca - pierwszy dzien wiosny!

Wiybierzcie sie na poszukiwania pierwszych oznak wiosny.

25 marca - Dzien Swigtosci Zycia

Ta bardzo powazna nazwa, 0znacza, ze kazdy powinien
dazy¢ do Swietosci. Przeczytajcie o tym dniu na stronie 14.

31 marca - Niedziela radosci

Popatrzcie dzi§ uwaznie, jaki kolor ornatu bedzie miat
ksigdz odprawiajacy Msze Swieta,

Na pewno was zaskoczy.

Uwaga, uwaga! Dzisiaj przechodzimy na czas letni,

to znaczy, ze $picie godzine krocej ©
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SPIS TRESCI

4-5 Ksigdz Biskup na teczy

=Q kolorowy temat
q y

kolorowa rodzinka
co powie ciocia Ewa?
drogowskazy do nieba

wielkanocne rekodzielo

]_q kolorowi ludzie

20-21 kolory Swigtych

22-23 opowiedz mi Biblig
24-25 Ppo teczy do Boga

26 teczowy cooking

27 kolorowy savoir-vivre

28-29 kolory malucha i starszaka

3( krzyzowka i minirainbow english

W oczekiwaniv
na Swieta

ochani, przed nami wazny czas. Jesli spojrzymy

w kalendarz, to zauwazymy, ze juz z poczatkiem marca
Kosci6t przygotowuje sie do najwiekszego w naszej religii
Swieta - Triduum Paschalnego. Triduum to trzy dni,
kiedy przezywamy meke i Smieré¢ Pana Jezusa
oraz Jego zmartwychwstanie! To czas obfitujgcy
w wydarzenia liturgiczne, czyli nabozenstwa i modlitwy.
Zanim rozpoczniemy Swietowanie Zmartwychwstania
Pana Jezusa, przygotujemy sie do tego dnia przez czas
Wielkiego Postu. Zachecam wass, abyscie zapoznali sie
z dniami na teczy, to kalendarium pomoze wam
wyznaczy¢ sobie cele na drodze do Wielkanocy.
Wielki Post to przede wszystkim szansa na zmiany
dla ludzi dorostych, czas poprawy zycia, by zblizy¢ sie
do Pana Boga. Ale Pan B6g czeka na kazdego z nas,
na dzieci takze. Z tej racji mamy dla was propozycje
przygotowania wielkopostnej gazetki,
po szczegobly odsytam do kolorowego tematu.
Zdradze wam kulisy naszej pracy. Wyobrazcie sobie,
ze kilku autoréw w tym numerze porusza
temat wdziecznosci. Nie konsultowaliSmy tego z nimi,
nie prosiliSmy, by pisali o wdziecznoSsci, a kazdy z nich,
poruszajgc inny temat, o niej pisze. To pokazuje,
jak wazna w naszym zyciu jest wdziecznoseé,
umiejetnosé dzigkowania. Docenienie tego, co mamy,
co nas spotyka. Odsytam do kolorowego savoir-vivre'u,
z ktoérego o wdziecznosci dowiecie sie wszystkiego.
Pomyslcie, za co jesteScie wdzieczni? Mnie na pierwszym
miejscu przychodzi wydarzenie z Golgoty, kiedy Pan Jezus
umiera za moje grzechy. Jestem wdzieczna Panu Bogu,
ze ztozyl takg ofiare z siebie, Zeby mojemu zyciu
nadaé sens i da¢ szanse na zycie wieczne.
Czas do Wielkanocy moze okazaé sie okresem zamy$§lenia
i pracy nad soba, nad poprawg, swojego zachowania.
Na koncu tej drogi czeka na nas radosé
ze Zmartwychwstania Pana Jezusa oraz satysfakcja
i zadowolenie z siebie, jesli uda nam sie pokonaé droge
z wyrzeczeniami i zadaniami.

Beata Wloga



namy rézne drogi: asfaltowe, po ktorych moz-

na bezpiecznie jezdzi¢, sg drogi polne, gorskie

szlaki, ktére pokonujemy z wielkim trudem
i wysitkiem. Sa, takze polne lub leSne Sciezki. Pan
Jezus przechodzi rézne drogi zycia. Jedna, jak
w Nazarecie, jest spokojna.

Wedrujac po Palestynie, Jezus przynosi lu-
dziom rados§¢, zdrowie, nadzieje. Ostatnia, ziem-
skg drogg Jezusa jest droga krzyzowa,. Od Srody,
w ktorg sypie sie w kosciele popiét na gtowy lu-
dzi - zaczyna sie dla Pana Jezusa smutna droga.
Bedzie ona trwala czterdzieSci dni. Nazywamy
je dniami Wielkiego Postu. Dlatego wielkiego, ze
trwa, czterdziesci dni, a dlatego postu, poniewaz
post oznacza wyrzeczenie, rezygnacje z przyjems-
nosci. Wszyscy ludzie cheg byé z Panem Jezusem,
kiedy przezywa smutne dni. Przez czterdziesci
dni nie chodza na zabawy, nie tancza, w wyzna-
czone dni nie jedzg miesa. Niejeden dorosty, kto-

ry pali papierosy, wtedy przez czterdziesci dni
z wyrzeczeniem odmawia sobie papierosoéw. Lu-
dzie nie pijg alkoholu, nie szukajg rozrywki w te-
atrze, kinie. Kazdy chce si¢ umartwic i ofiarowaé
ten czas smutnemu i cierpigcemu Panu Jezusowi.
W tych dniach bedziemy szli za Jezusem, gdy nie-
sie krzyz na Kalwarie. Z Nim bedziemy upadali
pod jego ciezarem, bedziemy uczestniczyli w spot-
kaniu Jezusa z Matks Bozg, nasladowali Szymo-
na, ktéry pomaga nies¢ krzyz Jezusowi. Z We-
ronikg ocierajmy Jezusowi zakrwawiong twarz,
wspoéiczujmy z kobietami, ze tak okrutnie cierpi.

Stojmy pod krzyzem dJezusa i zapamietajmy,
ze On umiera z mitosci do nas. Zyjmy nadzieja, ze
w Niedziele Wielkanocy Pan Jezus zmartwych-
wstanie, poniewaz jest Bogiem. Powtarzajmy cze-
sto: ,Przez krzyz i meke Twoja, zbaw Jezu dusze
moja. Ty, Jezu, jestes moim zmartwychwstaniem
izyciem”.
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tekst: Biskup Anfoni Diugosz
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mamo, tato, co wy na to?

DROGOCENNA
KRWIA CHRYSTUSA
ZOSTALISMY ODKUPIENI

CZas Wielkiego Postu i Wielkanocy jest wspa-
nialg okazja do ukazania dzieciom, kim jest
Pan Jezus. Jest Bogiem i Czlowiekiem zarazem.
Bostwo i czlowieczenstwo przenikaja sie wza-
jemnie w osobie Chrystusa. Jako cztowiek prze-
zywal Jezus: cierpienie, zmeczenie, troski, radosci
i smutki. Czesto uzywal swej Boskiej mocy, czy-
nigc cuda, aby zaswiadczy¢ o swej szczegdlnej mi-
sji zbawienia calej ludzkosci, jaka zlecit Mu Ojciec
Niebieski. Odkupit grzesznego czlowieka z nie-
woli szatana, przez swoja meke i §mier¢ na krzyzu.
Zapfacil za nas najwyzszg ceng, abysmy mogli by¢
szczesliwymi mieszkanicami nieba. Udowodnit to
swoim zmartwychwstaniem!

Powiedzial o sobie, ze jest Droga, Prawdg i Zy-
ciem. Warto wyjasni¢ dzieciom, ze cho¢ sg rézne
drogi, ktorymi kroczy cztowiek przez zycie, to je-
dynie idac droga, ktorg wytycza Chrystus, mozna
dojs¢ do celu, jakim jest Dom Ojca. Czgsto jest
to droga ciernista, pelna niewygdd i cierpienia.
Warto podjac z dzie¢mi trud jakiego$ konkretne-
go wyrzeczenia, niewygody, chocby tylko przez
kilka dni Wielkiego Postu. Wtedy z pewnoscia
udzial dziecka wraz z rodzicami w wielkopostnej
Drodze Krzyzowej, przyblizy mu ofiarng mito$¢
Jezusa, ktdry jest Prawdag i Zyciem. Prawda — bo
nigdy cztowieka nie oktamal i za prawde oddat
swoje zycie; Zyciem - bo zmartwychwstajac po-
konat $mier¢ i zapewnil, ze tak jak On, umarli
zmartwychwstang. Niech te prawdy uwidoczni
dziecku wglad w pusty Grob Panski i rados$¢ Wiel-
kiej Nocy. Alleluja!

Ksiadz Stanislaw Jasionek
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Wazna sprawa
ten Wielki Post!

tekst: Matgorzata Dudzinska
zdjecia: Anna Ledwon

s erage AR N

C zy zastanawiales sie kiedys, dlaczego méwimy,
ze Post jest wielki?

Czy to znaczy, ze wszyscy to co$ widza, ze to co$ jest wazne?
Tak, Wielki Post jest wazny i chce by¢ zauwazony, poniewaz ma
przygotowa¢ nas do wyjatkowych

$wigt Wielkiej Nocy - Wielkanocy,

gdy radujemy si¢ ze zmartwychwstania Pana Jezusa.

Czy myslales, jak przezy¢ tegoroczny Wielki Post?

Co mozna zrobi¢, gdy ma sig kilka lat,

np. 5, 8 lub kilkanascie 11 albo 12?

Wielkopostna gazetka

Wielki Post rozpocznie sie¢ w tym roku 6 marca

i jak zwykle bedzie to Sroda Popielcowa. Tego dnia kaptani
posypuja ludziom glowy popiotem i méwig stowa:
»Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangeli¢”. Sprobuj tego dnia

i$¢ do kosciota z rodzicami, dziadkami albo starszym rodzen-
stwem, a pozniej przygotuj miejsce, w ktorym potozysz Pismo
Swiete, a obok niego kartke z napisem Wielki Post. Mozesz ja
przypia¢ do tablicy korkowej, magnetycznej, a moze po prostu
do sznureczka z klamerkami, do ktérego bedziesz przypinac tez
swoje prace. To bedzie takie miejsce, ktdre przypomni ci

o trwajacym czasie.

Niedziele Wielkiego Postu
Kazdej niedzieli mozesz wykona¢ super-zadanie.
To bedzie narysowanie, namalowanie, wyklejenie,
po prostu stworzenie ilustracji albo nawet
zbudowanie czegos, co bedzie nawigzywaé
do wydarzenia opisanego w Ewangelii.




W pierwsza niedziele bedziemy slysze¢ stowa o tym,

jak Pan Jezus byt na pustyni, a diabel Go kusil. Sprobuj naryso-
wac odrzucone przez Jezusa pokusy i zapisac stowa,

ktorymi zwracal sie do kusiciela, np. ,,Panu Bogu twemu
bedziesz oddawat hold i tylko Jego bedziesz czcit”

: o7 ol Do trzeciej niedzieli przygotuj plastikowe opakowania
E' - =7 L po jogurtach. Oczywiscie sprobuj je wczesniej sam umyc,

' o niech mama zobaczy, jakiego ma pomocnika. Ale do czego
te pojemniki? Otz w te niedziele bedziemy slyszec¢ o tym,

»

W druga niedziele ustyszymy o tym, jak Piotr, Jan i Jakub jak w miescie Siloam zawalita si¢ na ludzi wieza.

zobaczyli Jezusa w 1$nigcobiatym ubraniu i chcieli zbudowac Moze pomyslisz sobie teraz, ze to straszne, gdy cos

trzy namioty. Twoim zadaniem moze by¢ takze budowa sie zawala albo psuje. Doktadnie tak jest.

namiotu, malego lub duzego. Przy budowie mogj ci sie przydac: W takim razie, o co chodzi? By do tego,

koc, przescieradto, krzesto, a moze parasol. co robimy, zapraszac ze swojg pomocg Jezusa.

Wiem, ze masz duzo pomystow i §wietnie sobie z tym pora- A jakie jest twoje zadanie? Z przygotowanych pojemnikéw
dzisz. Aha, do pomocy zapros rodzicéw albo rodzenstwo. zbuduj taka wieze, ktéra u swoich fundamentow

Do namiotu mozesz tez przypia¢ kartke z napisem: bedzie mie¢ napis: ,,Méwie wam, jesli si¢

,On jest moim Synem wybranym, Jego stuchajcie”. nie nawrdcicie, wszyscy podobnie zginiecie”




W piata niedziele zapraszam ci¢ do wykonania kolorowego
plakatu z napisami ,,Boza Milo$¢” i ,,Przebaczenie”.
Przyozdoéb ten plakat kolorowymi kwiatami, motylami

i tym wszystkim, co sprawia ci rados¢.

A co jest radoscig dla Pana Boga?

Gdy przebacza nam nasze grzechy.

Szdsta niedziela nazywa si¢ Palmowa. Tego dnia pomoz
mamusi przygotowac galazki palmowe, z ktérymi pojdziecie
do kosciota. Mozesz tez sam przygotowac swoj bukiecik,

gdy do suchych galazek przykleisz biate kuleczki

zrobione z waty. A gdy nadejdzie najrado$niejsza niedziela
Zmartwychwstania Panskiego bedziesz mégt pomoc rodzicom
w przygotowaniu $niadania wielkanocnego. Ale swoje zadanie
wykonaj w sekrecie, bo chcg cig zaprosi¢ do przygotowania
domowych serwetek pod talerze z wlasnorecznie
wykonanymi obrazkami i napisami, np. ,,Jezu zyje!”,

»Alleluja! Radujmy sie!”.
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Czwarta niedziela przypomni historie dwdch synow i ojca.

Jeden z syndw prosi ojca o potowe majatku i opuszcza dom.

Wraca do niego, gdy jest juz bardzo biedny. To pigkna historia,

bo pokazuje ogromng milo§¢ Boga Ojca do kazdego czlowieka.

A jakie jest twoje specjalne zadanie? Moze by¢ ich kilka.

Jedno z nich polega na przeczytaniu tej Ewangelii na role.

Zapro$ do pomocy rodzine. Te historie mozna tez odegra¢

jak w prawdziwym teatrze. Podziel role i pomysl o strojach.

Zawsze mozna cos$ ciekawego znalez¢ w szafie u babci,

tylko popros o pozwolenie na mate poszukiwania.

Takie rodzinne przedstawienie moze by¢ §wietnym zadaniem,
podczas ktorego wszyscy bedziecie okazywaé

sobie milo$¢, jaka Bog Ojciec okazuje wracajacemu
Q do Niego czlowiekowi.




W czasie Wielkiego Postu w kazdy piatek odbywaja sie nabozenstwa Drogi Krzyzowej.
Oczywiscie zapraszam cie na te nabozenstwa, ale ty ze swej strony mozesz tez narysowac,
namalowac albo po prostu pokolorowac wydrukowane obrazki, ktére przedstawiajg poszczegdlne sceny
i przypinac je do swojej domowej wielkopostnej gazetki.

Zycze ci satysfakcji z wykonywania tych super-zadan.
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l Mrodzmka
tekst:
o Aleksandra Nitkiewicz
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/’/ To ja, Szymon. Nie zgadniecie, ustracje: T

Moni .
| co sie ostatnio wydarzyto. Moi koledzy pobili sie onika sawionek

| 0komdrke. Wyobrazacie to sobie?
| Kazikowi potrzaskaty sie okulary, a Grzesiek

I || pottukt sobie reke. No i na doktadke wszystko
| rozegrafo sie na oczach naszego druha. O
. Abylototak..

J Tak sie jakos dziwnie porobito wsréd chfopakéw
| w naszej druzynie, ze z telefondw korzystali bardzo czesto.
| Atojakies zdjecia zrobili, a to kogos nagrali,
l no ale najgorsze stato sie w sobote po zbidrce.
R Kazik zgubit swaj telefon, wiec przyszedt z telefonem
’ pozyczonym od mamy. Przez przypadek
zostawit go z odblokowanym hastem na wierzchu,
f ' aGrzesiek wziqgti skorzystat z konta na messengerze,
| / zeby wystac wiadomosci do réznych ulubionych aktorek.
Jedna z nich odpisata... Domyslacie sie pewnie,
\ co byto potem?
Kiedy Kazik zobaczyt, co sie stato, bardzo sie zeztoscit.
Powiedziat, ze mama mu zaufata, a tu jakis glupek
. kradnie mu komdrke i wykorzystuje nie swoje konto.
| Grzesiek krzyknqt, ze to Kazik jest gtupi
i Zze ,znalezione, nie kradzione”
Wiecej nie trzeba byto! Kazik rzucit sie na Grzeska,
ktéry zaczqt kopac, zeby odeprze¢ atak.
No i wywiqzata sie regularna béjka. A reszta druzyny?
Niestety, zamiast ich rozdzielic,
k zaczelismy im sekundowac.

Gdy druh wyszedt na boisko i zobaczyt, co sie dzieje,
krzyknqt: Bacznos¢! — i podbiegt do chfopakdw,
ktdrzy na te komende troche oprzytomnieli.

Potem wzigt ich na bok i chwile rozmawiali.

. Chyba jakos doszli do porozumienia, bo widzielismy,
ze podawali sobie reke na zgode. No a potem druh
zaprosit nas wszystkich do srodka.

—




Musze przyznac, ze dla mnie to byfo bardzo odkrywcze spotkanie.
Druh najpierw zapytat, po co wysyta sie wiadomosci do aktorek, a chtopaki zaczeli méwic, ze dlatego,
ze sqtadne, i po to, zeby je poznac. Starsi harcerze tez dotqczyli do spotkania. Oni byli jednak zdania,
Ze takie kontakty sq ryzykowne. Co z tego, Ze na planie filmowym jakas gwiazda tadnie wyglqda i jest mita,
to przeciez tylko gra. Uwazali, ze o wiele mqdrzej jest patrze¢ na zachowania tadnych dziewczyn w naszym otoczeniu.
Wtedy mozemy sprawdzic, ktdre z tych dziewczyn sq mqdre. Ich zdaniem, z takimi dopiero warto sie przyjaznic.
Co do zabierania cudzych komdrek i nagrywania réznych sytuadji, a takze wysytania wiadomosci z cudzych kont —
okazato sie, ze z tego powodu byta cata afera w ich szkole. Policjanci wyttumaczyli im, zZe takie czyny sq
nie tylko karalne, ale jeszcze niebezpieczne. Na przyktad nieraz przestepcy, korzystajqcy z takich kont,
oszukujq naiwne dzieciaki lub mfodziez, podszywajqc sie pod kogos innego. Czasami w wyniku nieostroznosci
takie nierozsqdne zachowania moggq sie skoriczy¢ bardzo Zle. Druh powiedziat, zeby Grzes kupit kwiaty
i przeprosit mame Kazika i ma nadzieje, ze nastepnym razem wszyscy zachowamy sie jak nalezy.
W swieta myslatem jeszcze o tym wszystkim i wpadtem na pomyst, Ze pokojowe rozwiqzywanie konfliktow
zaczne od siebie, zatoze sie, Ze moja rodzina bedzie z tego bardzo zadowolona.
Pozdrawiam Was serdecznie i Zycze, byscie umieli podejmowac dobre decyzje ©.
Wasz przyjaciel - Szymon 0



ﬂ

i/ )
L
AL

S ®Te®

666660

66 bbb
6584

2222299

666666666
P $6660600666666606

 $66666666666667 1

L 6 & ol
066630 ¢ &4
0 6666066660666 64

(6606666666064
0000000@%3@\

LELLblobddod i bbb bdddhdde

| 9000000 URRRES " o O 64

porad
vdziela

psycholog 4 |
Ewa Wesolowska

S

Na rysunku obok

widzisz dwaoje dzieci.

Jedno z nich

bawi sie klockami

w szkolnej Swietlicy.

W pewnym

momencie

podchodzi

do niego

kolega/kolezanka,

inic nie mowiae,

> & 4 zabiera zabawke,

& ktorg, sie

® w tej chwili bawi.

Jak my§lisz,

&4 co powie i zrobi

. Wtej sytuacji dziecko

* bawiace sie

& klockami?

® 4 Zastanow sie

&® chwilke.
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Czy zdarzyta ci sie taka albo podobna sytuacja jak ta przedstawiona na rysunku?

Co wtedy robisz?

Zabawkg, bawisz sie w tym momencie ty. To, ze ktos tez chce sie nig pobawic

albo jest na przykiad mtodszy od ciebie, nie znaczy, ze moze ci te zabawke po prostu zabrag.
W wielu sytuacjach mozna sprobowag sie przeciez dogadag.

Sprobujmy razem zastanowi¢ sie, jak mozna rozwigzac ten konflikt.

Mam kilka propozycji. Mozesz powiedzieé na przykiad tak:
»leraz ja bawie sie klockami. Pobawie sie jeszcze 10 minut, a potem dam tobie”.

»,Nie zabieraj mi klockéw. Jesli chcesz, powiem ci, w co sie bawie, i mozemy pobawié sie razem”.

”

»,leraz ja sie bawie, ale mozemy sie zastanowi¢ wspdlnie nad jakims$§ rozwigzaniem”.

Sprobuj w ten sposob. Pewnie masz tez swoje dobre pomysly,
ktore pozwolg rozwigzaé problem. Podziel si¢ nimi z nami.
Przeslij swoje propozycje rozwiazywania podobnych konfliktow.

W nastepnym numerze najciekawsze opublikujemy
i nagrodzimy interesujacymi ksiazkami.

mamo, tato, co wy na to?

ontakty z rodzenstwem i z réwiesnikami pozwalaja
dzieciom rozwing¢ bardzo cenne umiejetnosci spoteczne.
Wiele sytuacji trudnych to wazne lekeje, ktore w przyszlosci
pozwola na to, ze dzieci w konfliktowych sytuacjach
albo bedg nastawione na poszukiwanie rozwigzan,
albo przeciwnie - beda raczej sklonne wycofa¢ si¢ (ptakac)
lub kloci¢. Rodzice czgsto s sktonni szukaé ugodowych
rozwiazan zachecajacych dziecko do wycofania sig, np.:
»ustap, bo jeste$ madrzejszy” albo ,,starszy’,

]

~trzeba sie dzieli¢”, ,,nie badz egoisty” itd.

Takie reakcje nie uczg dziecka rozwigzania problemu,
ale wycofania swoich racji, oddania swojej wlasnosci.
Zamiast wzmacnia¢ dziecko, odbieramy mu jego sile

i ostabiamy poczucie wlasnej wartosci.

Sprobujmy podpowiedzie¢ dziecku, jak rozwigzaé
problem. Jesli tego potrzebuje, zrébmy to razem z nim.
Czgsto uczymy dzieci szacunku do innych,

ale pamietajmy, ze najpierw musi ono umie¢
zatroszczy¢ si¢ 1 uszanowac samego siebie.

ew



Zdjecie: Graziako

0 trzymujesz od kogos prezent. Nie wiesz jeszcze,
co jest w sSrodku. Przyjmujesz go jednak

z usmiechem i dziekujesz. Tak trzeba przyjac kazdy
dar od drugiej osoby. Nawet ten najdrobniejszy.
Tym bardziej wiec w ten sposob trzeba przyjac

tak w1elk1 dar, jakim jest twoje Zycie.

Ito wszys o dzieki temu, Ze Pan Bég dal ci zycie.
Zobacz, ze w calej historii §wiata nie bylo i nie

bedzie takiej osoby jak ty. Jestes wyjatkowa/-y.

Pan Bog cie wymyslil jako niepowtarzalna/-ego

i twoje zycie takze jest jedyne w swoim rodzaju.

Trzeba je przyjac jak ten prezent - z uSmiechem

i wdziecznoscia. Nie narzekac i niepotrzebnie sie

nie zasmuca¢. Czy dziekowalas/-e$ kiedys Panu Bogu

za to, Ze zyjesz? Gdy osoba, ktorej wreczamy prezent,

dziekuje nam za niego, sprawia nam to radosc.

I ty mozesz sprawi¢ rado$¢ Panu Bogu,

bedac wdzieczna/-ym za swoje Zycie.

marca obchodzimy w Koéciele Dzien Swigtoci Zy-
cia. Temat zycia, wyjatkowosci i niepowtarzalnosci
kazdego czlowieka, wdziecznosci za zycie, warto wiec pod-
ja¢ wlasnie w tym czasie. Pokaza¢, ze kazdy jest tak samo
wazny — niezaleznie od tego, ile ma lat, skad pochodzi, czy
jest bardziej zdolny czy mnie;.

Warto réwniez porozmawia¢ z dzie¢mi o tym, ze czasa-
mi zycie pod sercem mamy jest z réznych powoddw zagro-
zone. Oczywiscie rozmowa taka powinna by¢ dostosowa-
na do wieku konkretnego dziecka. Zachecamy do podjecia
Duchowej Adopcji Dziecka Poczetego. To codzienna mod-
litwa dziesigtka Rdzanca przez 9 miesiecy za konkretne
dziecko, ktérego imie zna tylko Pan Bog. Po szczegoly od-
sytamy na: http://www.duchowa-adopcja.pl . km






1. Wytnij sze&¢ paskdéw wzdituz przerywanych linii.
2. Sklej tak, aby powstaty obrecze.

Mozesz w nich umieécié pisanki lub serwetki.
Calos&¢ bedzie stanowié ozdobe §wigtecznego stotu.
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> Dziewczynki, czy Z'nade' o

S Kazdy moze by¢ swiet historie najPradewsze] T

> y yC SWigty, 16l - e

4 jesli tylko chce. w $wiecie krolewny

= o igi, ktora zyla

c MGj Przyjaciel - Jezus Jadwigl, KO dy amiast

£ poprowadzi mnie. w czasach, }ue _ Y’dz'ﬁy

o Bo dobrze wie gdzie! * SamOChOdo“.’ Je

] wozy zaprzgzone W woly,

& ancie ,te; piosenl‘«;? Mnie nauczyta j.ej arycerze W zbrojach o

X moja cérka Monika. I bardzo nam sie podoba. szali na wojny? —_—

2 C o WyIuSZe- ka — O

zesto przypomina, ze i ona, Albo Hani€ Chrzanowska —

i ja mozemy by¢ swiete. niezwykla dziewczyne,
I wy tez! Tylko jak to zrobic¢? ktorej cate zycie byto wielka, 9].
Czy jest jakis specjalny i niezawodny wspaniala przygoda? (1)
przepis na to, zeby pdjs¢ do nieba? g

Hmm, chyba nie.

Mam jednak pewien pomyst... Awy, chiopcy, slyszelicie

Sa tacy ludzie, ktorzy juz teraz 112 PEWnO 0 papiesu Janje
ciesza si¢ obecnoscig Pana Boga w niebie. Pawle I, ktéry kiedy byt
Czgsto prosimy ich o pomoc maly, uwielbiat graé w pitk,
w roznych problemach. n0zng i... zajada¢ sie ¢
Zanosza nasze modlitwy do Pana Boga. kreméwkamj? Albo 0 Mak-
To $wieci i blogostawieni. Symilianie Kolbem, ktéry 1
A czy wy macie swoich ulubionych Tycerzem nie kogo inne )(,) Y
swigtych? Moze to wasi patroni? jak Matki Bozejidla 80,

Przyznam wam sie, ze moja ukochang $wieta
jest Siostra Faustyna Kowalska. w3 telewizje — kiedy jeszcze
Czesto prosze ja 0 pomoc. W Polsce malo kto

Jest niezawodna. Pomaga mi podjac¢ 0 telewizj styszate

wlasciwa decyzje albo méwi:

Pamietaj, ze Pan Bog bardzo ci¢ kocha ©
Swieci, chociaz zyli wiele lat temu,
pomagaja nam dotrze¢ do nieba.

Ich niezwykle zycie — petne przygod

Niej chciat zalozy¢ prawdzi.-

Jestem pewna, ze te i wiele innych historii bardzo was zaciekawi
i pokaze, ze wy tez mozecie by¢ $wieci i mie¢ wspaniale przygody,
przez ktore jeszcze bardziej pokochacie Pana Boga i innych ludzi.

i niesamowitych zdarzen - moze by¢ dla nas Barbara Zoladek: ,,Polskie $wiete. Bohaterki dla dziewczat’,
drosowskazem. Czvli moze podpowiadac »Polscy $wieci. Bohaterowie dla chfopcow”
g -2y podp ’ Wydawnictwo JEDNOSC/tel. 41 349 50 50/www.jednosc.com.pl

jak mamy zy¢, zeby tez by¢ swigtymi.

Jesli nie macie jeszcze takich swietych,
ktorych prosicie o wsparcie, to proponuje wam

KONKURS!

zapoznanie si¢ z bardzo ciekawymi ksigzkami. Przygotujcie dowolng technika portrety
Tylko uwaga! Sg dwie - jedna dla dziewczat, swoich ulubionych swietych albo patronéw
bo przeciez to dziewczynki lubig najbardziej i przeslijcie do naszej redakgji. Najciekawsze
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tanczyc i §piewac. A druga dla chlopcow - prace nagrodzimy ksiazkami o swietych
bo kto inny tak bardzo lubi przygody jak nie oni? bohaterkach i bohaterach. lq
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- Stasiu, dlaczego masz taka smutng mine? Boisz sie czegos?
- W naszej klasie jest chtopiec, ktory wszystkim dokucza. Przezywa, wysmiewa,
podktada noge...

- A méwiliscie o tym waszej
wychowawczyni?
- Tak, pani

o wszystkim wie.
-Tow czym

jest problem?

- Pani zwraca
mu uwage

i ttumaczy wszystkim,
jak powinnismy sie
zachowywac.

Moéwi o zgodzie

i zrozumieniu,

ale wiekszos¢ osob
stracita juz nadzieje,
ze ten chtopiec

moze lepiej sie zachowywac.

- Rozumiem, Ze jest to trudna sytuacja dla wszystkich, [/_, ~ - Opowiem ci historie pewnego $Swietego.

ale nadziei nie wolno wam traci¢. _e—""","" - | co, moze bedziesz chciata mi powiedzie¢, ze on tez kiedys dokuczat
i ludzie sie go bali? e Y

- Dokfadnie tak.
- A kto to taki?

- Dlatego, ze kazdy moze zmieni
- A tak konkretnie?

- Zytw czasach
Pana Jezusa

i nazywat sie Szawet.
- A chodzit do szkoty?
- Alez oczywiscie.
Uczyt sie w Jerozolimie,
a jego nauczycielem byt
bardzo madry Gamaliel.
- Ale coon

ma wspolnego
z moim kolega?

- Bo z jego powodu ludzie tez byli smutni i bali sie go.
- Dlaczego?

- Poniewaz bardzo nie lubit chrzescijan,

a nawet ich nienawidzit i przesladowat za wiare.

- A cotoznaczy?



- Uwazat, ze chrzescijanie nie powinni istnie¢.
- Dlaczego?

- Poniewaz wierzyli, ze Jezus Chrystus

jest Synem Bozym, ktéry przyszedt na ziemie,
aby nas zbawi¢. Po swojej Smierci
zmartwychwstat i czeka na nas w niebie.

— Ale my przeciez w to wierzymy!

- Tak, ale to wtasnie

nie podobato sie Szawtowi.

- Udato mu sie to zrobi¢?
- Na szczescie nie.
Podczas podrézy
ol$nita go $wiattosc
z nieba.
Spadt z konia
na ziemie

i ustyszat gtos.

- On tez jest autorem kilku
ksiag w Pismie Swietym.
- A jakich? ’
- Napisat m.in. Listy Y
do Rzymian, Filipian
czy Galatow.

- A kim oni byli?
- To byli ludzie,
ktorzy zostali
chrzescijanami.
Swiety Pawet pisaf
do nich o wierze,
nadziei, mitosci

i przebaczeniu,
poniewaz Pan Bég
kocha kazdego cztowieka.

tekst: Matgorzata Dudzinska - ilustracje: Grazyna Kolek

,Szawle, Szawle,
dlaczego Mnie
przesladujesz?".
4Kto ty jestes?".
»Ja jestem Jezus,
ktérego ty
przesladujesz”.

- Opowiem w klasie o zmianie zycia
Szawta, bo mysle, ze kazdy z nas moze
co$ poprawi¢ w swoim zachowaniu.

’

doe

/\

—To dobry pomyst, bo tak tez nam

Swiety Pawet: Nie daj sie zwyciezyc ztu,
ale zto dobrem zwyciezaj".

- Pewnego razu postanowit
pojecha¢ do Damaszku
oddalonego od Jerozolimy
o ponad 300 kilometrow.

- A wiesz moze, dlaczego?
- Poniewaz dowiedziat sie,
ze byto tam wielu chrzescijan.
Chciat ich aresztowag,
wsadzi¢ do wiezienia
i skaza¢ na Smier¢.

- To byto spotkanie z Jezusem, ktére odmienito jego zycie.
- W jaki sposéb?

- Szawet nawrdcit sig, to znaCzy zrozumiat, ze Zle postepowat
zabijajac chrzescijan. Przyjat chrzest, otrzymat nowe imie:
Pawet i zaczat méwi¢, ze Jezus jest Synem Bozym.

Sw. Pawet (Szawel) urodzit sie w Tarsie ok. 8. roku
po narodzeniu Chrystusa. Jego rodzina nalezata

do faryzeuszéw — najgorliwszych patriotéw

i wykonawcoéw prawa mojzeszowego.

Po swoim nawrdceniu, ok. 35. roku

rozpoczat apostolska dziatalno$¢ misyjna.

Napisat 13 listow do gmin chrzescijanskich,
wigczonych do ksiagg Nowego Testamentu.

Jest patronem licznych zakonéw, marynarzy,
tkaczy i miast: Awinionu, Berlina, Biecza, Frankfurtu
nad Menem, Poznania, Rygi, Rzymu oraz Saragossy.
W ikonografii przedstawiany jest
w dtugiej tunice i ptaszczu.

Jego atrybutami sa: baranek, kon,
kos¢ stoniowa oraz miecz.
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ziwne wybrat sobie imio-
D na Pan Jezus - bardzo

dziwne. Bo czy stysza-
tyscie, by kto§ mial na imie:
Droga lub Prawda albo Zycie?
Ja nikogo takiego nie spotka-
tem. Szukatem nawet w gru-
bej ksiedze telefonicznej, ale
takich imion czy nazwisk nie
znalaztem. Byt tam tylko jaki§
pan Droznik, pan Prawdziwek
i pani Zywiotek, ale nie Droga,
Prawda i Zycie!
Ale sprébujmy odgadnag, cze-
mu Pan Jezus nazwat sie tak
zagadkowo Drogg,.
Zobaczcie, ze dokota nas jest
mnoéstwo drog, drozek, Sciezek
i 8ciezynek.
- Sg drogi zelazne, czyli kolejo-
we dla pociggow. Dokagd one pro-
wadzg? Do stacji docelowych.
- Jest wiele drog asfaltowych -
dla samochodow. Dokad one
prowadzg? Do miasta, do wios-
ki, w gbéry, nad morze. Tain,
gdzie nas jeszcze nie byto, i tam,
gdzie bylidmy wiele razy.
- Sa tez krete, czasem ledwie
widoczne Sciezynki leSne - dla
zwierzat. Dokad prowadza? Do
strumyka lub karmnika.

- Sg tez drogi podziemne - tu-
nele i tuneliki - dla kretow, pol-
nych myszy, dla grototazow
i gornikow.

- Najdziwniejsze sg drogi w po-
wietrzu - bez drogowskazow,
tablic czy strzatek... To sg drogi
dla ptakow, samolotow. Zawsze
sie dziwitem, jak trafia z dale-
kiego lotu po takach do swojego
ula pszczota albo z bardzo dale-
kiego kraju bocian do swojego
gniazda... Do domu trafia sie
chyba najtatwiej.

Ale jak trafi¢ maja, stworzon-
ka i ludzie do WIELKIEGO
DOMU BOZYCH STWORZEN,
gdzie mieszka nasz Ojciec Bog
i szczedcie? Jak? Tak jak sie
trafia do czyjegos serca albo do
rodzinnego domu. A to wie naj-
lepiej Pan Jezus, ktory z tego
Domu Ojca przyszed! i do niego
powrdcit, ale tu weigz chodzi
1 szepcze wedrujacym: , To Ja
jestem Drogg!”. Co to znaczy?
- ,Idzcie moimi §ladami, tak
jak za tatg po &niegu albo tak

jak sie trzyma za rekaw star- |

szego brata. Z Ewangelig jak
z kompasem lub GPS-em do
nieba”.

tekst: Brat Tadeusz Rucinski
ilustracja: Katarzyna Nita-Basa

HISTORIA BERNADETTY

Na pewno zdarza ci si¢ czasem cho-
rowac. Moze tez znasz kogo$, kto nie
wstaje z tozka, cierpi lub czesto przeby-
wa w szpitalu. Wiesz, ze ludzie chorzy
maja w ciagu roku swoj szczegolny
dzien? Jest to Swiatowy Dziert Chorego
obchodzony 11 lutego. Ustanowit go
$w. Jan Pawel II zainspirowany wyda-
rzeniami, ktére mialy miejsce w Lour-
des we Francji w potowie XIX wieku.
To wilasnie wtedy mlodziutkiej, ubogiej
dziewczynce - Bernadetcie Soubi-
rous kilkakrotnie ukazala si¢ Maryja.
W miejscu objawien
wybilo zrédetko wody,
w ktérej od tamtego cza- |
su obmywaja si¢ ludzie
chorzy, ufajac, ze Matka
Boza wyprosi dla nich
uzdrowienie. I rzeczy-
wiscie, gdy towarzyszy
temu Zarliwa modlitwa
do Boga, niejednokrotnie

w miejscu tym dochodzi do cudéw, kto-
rych nie da si¢ wyttumaczy¢ rozumem.
Historie Bernadetty, ktéra mimo wy-
$miewania zaufala Maryi, przeczytacie
w komiksie pt. ,,Lourdes. Historia
dziewczynki ktdra zaufala Niepokala-
nej”. Komiks, mimo powaznej tema-
tyki, napisany jest z duza dawka humo-
ru. Losy $wietej poznajemy dzieki opo-
wiesci siostry Alicji, ktora przedstawia
ja sympatycznemu rodzenstwu:

Nitce i Bgblowi.

Wydawnictwo Promyczek
Plac Kolegiacki 4

33-300 Nowy S3cz
www.sklep.promyczek.pl
www.promyczek.pl

tel. 18 443 44 00




do Boga

- Ja ci pomoge, dzidziusiu! - Tadek wyskoczyt
jak z procy i podpart tokie¢ wspinajacego sie
na schody dziadka.
- Dziekuje, mQj kochany! Co ja bym bez ciebie
zrobit?
- Spbdznitbys sie na jubileusz pani Moniki!
- No wiadnie! Widzisz, jak to jest... My, starsi,
cztapiemy sobie po Swiecie powoli, krok za, kro-
kiem...
- Bo juz nie magcie sity, tak dziadku?
- To tez! Ale przede wszystkim musimy bardzo
pilnowag celu naszej drogi, dlatego jesteSmy
tacy ostrozni.
,Celu jakiej drogi? ” — chciat zapytaé Tadzio,
ale w tym momencie otworzyty sie przed nimi
piekne drzwi Domu Kultury i z korytarza
kto§ bardzo elegancko ubrany przywitat ich obu:
najpierw ukionit sie dziadkowi, a potem
z uSmiechem potrzasng, malg tapks, Tadka.
Tadzik bywat tu nie raz, ale dzisiejsze odwiedzi-
ny nalezaty do wyjgtkowych. Oto najzdolniejsza,
z uczennic dziadka, obecnie juz dorosta pani
Monika,, dawata koncert fortepianowy,
tak piekny, ze wczeénigj oklaskiwalta go publicz-
noS¢ nie tylko w Polsce, ale takze w Niemczech,
Francji, Anglii, a nawet za oceanem - w dalekiej
Ameryce.

Tadzio z wielkim przejeciem, ale ostroznie

wiercit sie w czerwonym fotelu. Po pierw-

tekst: matgorzata Nawroclfa
Jlustracja: Marzena Zacharewicz

sze bardzo uwazal, zeby nie potamagc giéwek roz
z bukietu, ktory dziadek kupit w kwiaciarni dla,
pani Moniki, a, po drugie chciat dobrze zrozumieé
wszystko, co mowit ze sceny ten elegancki pan,
ktory przywitat ich w drzwiach. A elegancki pan
opowiadat nie tylko o stynnej pani Monice, ale tez
o dziadku! O jego dziadku! Ze dziadek byt... ojej,
jak to dziwnie brzmi...
jakims nadzwyczajnie waznym drogowskazem
na zyciowej drodze pani Moniki... Drogowskazem
na zyciowej drodze? Co to wiasciwie znaczy?
Chwilowo Tadzik nie zrozumiat, ale nie miat
czasu zastanawiaé sie szczegbtowo. Wiadnie zga-
sty Swiatla w sali koncertowsej, a potem reflektor
iuwaga gosci skierowane byty juz tylko na biaty
fortepian i 8liczng, panig Monike, grajaca, jeszcze
Sliczniej na tym biatym fortepianie.

Kiedy poznym popotudniem wracali obaj
do domu, dziadek tak byt zamyslony,
Ze omal nie zostawil ptaszcza w autobusie.
- Zastanawiasz sie nad tym samym co ja, dziad-
ku? - spytat Tadzio, lekko pociggajac dziadka
za rekaw. Zobaczyt nad sobg kochane, biekitne
oczy i wesoly uSmiech spod srebrnego wasika:
- A nad czym ty sie zastanawiasz, Tadziu?
- Ja?! — zawotal oSmielony pytaniem chitopiec. -
Ja mySle, co to znaczy, ze byles nadzwyczajnie
waznym drogowskazem na, zyciowej drodze
pani MonikKi...



- Dziadek uSmiechat sie nadal, ale teraz jako§
inaczej, jakby ze wzruszeniem:

- — Nie rozumiesz, Tadziu?

A to takie proste...

Widzisz, zycie kazdego cztowieka jest

 jak droga. Ma swoj poczatek i koniec,

‘ma cel. Wedrujac dzien po dniu,
- spotykamy na, tej drodze wielu ludzi:
jednych na chwile, i tych mijamy
bez pamieci. Ale inni zostawiajg,
W nas wyrazny, mocny,

trwaty §lad.

Do nich zaliczamy najczesciej
rodzicow, dziadkoéw, przyjaciol,
nauczycieli...

- Nauczycieli!

Ty bytes nauczycielem

pani Moniki!

- Wiasnie. Ale uczyltem jej

nie tylko gry na fortepianie,

ale takze wielu innych rzeczy.
Na przykiad, jak by¢ cierpliwym
W nauce, jak radzi¢ sobie
ze zmeczeniem, jak dobrze
planowag prace, !
jak odpoczywag.

A przede wszystkim,
Jjak by¢... cztowiekiem.

- Qj! - Tadzio

az buzie otworzyt
ze zdumienia.

- To ostatnie chyba
najtrudniejsze?

- To najtrudniejsze.
Dlatego my, starsi,
cztapiemy sobie po Swiecie
powoli, krok za krokiem,
jak zauwazytes dzisiaj
na schodach...

Musimy by¢ bardzo
ostrozni, zeby

nie zgubic

swojego celu.

A cel madrych ludzi to
zostagc cztowiekiem
do konca, zeby nas
Pan B6g rozpoznai,
kiedy Go

Jjuz spotkamy.
Tak, magj
Tadziu,
 tak...
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Sposéb przygoetowania:

1.Wszystkie skfadniki umie$¢ w duzej misce Wazne, aby przed lepieniem umy¢ dlonie
i wymieszaj rekami, az powstanie klejaca masa. ~ posmarowac oliwg. W taki sposéb

Jezeli masa nie klei si¢ wystarczajaco, tatwiej formowac burgery.

nalezy dodac jeszcze wiecej oleju i maki. Burgery mozna zje$¢ z salatka

2. Lep kotlety i ul6z je na blasze wylozonej z ulubionych warzyw (np. salata, papryka,
papierem do pieczenia. Rozgrzej piekarnik cebula czerwona, ogérek kiszony)

na 200°C i piecz przez 30 minut, w potowie lub w formie prawdziwego burgera

czasu pieczenia (po uptywie 15 minut) w opieczonej bulce z dodatkiem warzyw.

delikatnie obrd¢ kotlety na drugg strone. .
’ S smacznedo

Karolina Szostkiewicz
Graziako

tekst
zdjecia



GDZIE MIESZKA WDZIECZNO!

est taka opowies¢ o tym, ze wdzigcznos¢ to niezwyk-
J ty kwiat, ktéry zakwita niezmiernie rzadko. Przed

nami wiosna, przyroda budzi si¢ do zycia, kazdy
dzien mieni si¢ innymi kolorami. Kwiaty wdzigcznosci,
ktore mieszkaja w naszych sercach, tez chcg rozkwitnac.
Niech juz si¢ tak stanie.

Czlowiek wdzigczny jest tagodny, radosny i wielko-
duszny. Taki czlowiek umie zobaczy¢ dobro i za nie po-
dziekowaé. Wdzigecznos¢ nie jest obowiazkiem, ktdry
trzeba spelni¢, bo tak wypada albo kto§ nam nakazuje.
Wdzigcznos¢ jest w dobrym tonie, bo pomaga pieknie zy¢,
daje rado$¢, szanuje i otula cieplej niz welniany koc przy
kominku w mrozny dzieni. Swiety Pawel, wielki Apostot
Narodoéw, zacheca nas: badzcie wdzieczni! To znaczy za-
wsze dzigkujcie z serca. Najwigkszym i najpigkniejszym
dziekczynieniem jest Eucharystia. Greckie stowo ,,eucha-
ristia” oznacza wlasnie dziekczynienie. Dziekujmy Bogu
i ludziom. A za co moge by¢ wdzigczny? Za to, ze zyje,
za rodzicdw, rodzenstwo, rodzing, za moje talenty i dary
innych osdb, za panig doktor, ktéra pomaga mi wyzdro-
wie¢, za pana nauczyciela, dzieki ktéoremu gra na trabce
jest dla mnie fantastyczng przygoda, za mojego psa, kota,
swinke morska i za rybki tez, za to, ze moge rano wstac,
péjs¢ do szkoly, spotkac sie z kolegami, zaprosi¢ przyja-
ciol na planszéwki, za to, Ze babcia upiekta pyszne ciasto,
a dziadek pomdglt wystrugac 16dke. Jest tyle spraw i wyda-
rzen, za ktére mozemy by¢ wdzieczni. Savoir-vivre méwi,
ze wdzigcznos¢ jest matkg wszystkich cnot. Jest taka baza,
na ktorej z klockéw budujesz dom, patac czy wieze ©.

RODZICE

Wadziecznosci uczymy sie przez cale zycie, a nasze dzieci
uczg si¢ jej od nas. Niech ciepte stowa ,,Jestem ci wdziecz-
na... Jestem wdzieczny za..” pojawiajg sie w naszych domach
coraz czesciej. Najlepiej w nierozerwalnym

teamie z przytulaniem i uSmiechem.

Z wdziecznoscig naprawde trudno przesadzic.
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DZIECI

W czasie wspolnych positkow, spotkan czy wycieczek
starajcie si¢ widzie¢ dobro. Sami je rozdawajcie,

ale pamigtajcie o waszych dobroczyncach i dzigkujcie

Zachecam was do ¢wiczenia wdzigcznosci kazdego dnia

na rézne sposoby. Dobre stowo przy kolacji,

liscik dla mamy z wlasnorecznie namalowanym
obrazkiem, za co jestes jej wdzieczny,

papierowy samolot, w ktérym przesylasz telegram
wdziecznosci dla taty, albo pamietnik o tym,

jak uczysz sie by¢ szlachetnym czlowiekiem.
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kolory star:

Policz, ile jest kotow,
a ile psow.

Zeby dotrzec do celu, czasem trzeba pojechac autobusem.
0dszukaj 10 szczegotow, ktérymi rézniq sig obrazki. .

WSkai 'o.....oooooooooooo"' "Oooooooooooooo...o

kolejno,

ktore

zwierze /,3 /
jesl‘ ﬁﬂ; : )/
najwigksze, (<§-§§@
i 0znacz (T
numerem 1,
wpisvjayc
kolejno
coraz
mniejsze.
Najmniejsze
0zhacz
cyfra 6.
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O Pomoz Ignasiowi
znalez¢ droge do mu#ffinki. zq



Odpowiedz na ponizsze pytania.
Litery z zaznaczonych pol utworzg, hasto. d :
Na poprawne odpowiedzi czekamy

do 10 kwietnia. Wsrod ich autorow

rozlosujemy nagrody ksigzkowe.
ey NIMAL IN THE WORLD
- I“‘IND & MATCH THE ANIMALS
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1. Najwazniejsze Swieto w roku.
2. Inaczej 24 godziny.
3. Sakrament odnawiany w Wielkg Sobote.
4. Inna nazwa Pisma Swietego.
5. Przezywana przez Pana Jezusa w Wielki Pigtek.
6. Swieca symbolizujaca
Zmartwychwstatego Pana Jezusa.
7. Imie §w. Pawta przed nawrdceniem.
8. To jej w Lourd objawita sie Maryja.
9. Wielki ... - poprzedza Wielkanoc.
10. ... Popielcowa,
11. Nocny motyl

przygstowata: Beata Wioga
przygotowata: Magdalena Grabowska




Kinga Gardiasz, lat 6

Julia Piernicka, lat 6

Sara Brzozowska, lat 6

Konkursy
rozstrzygniete!

W konkursie plastycznym
,Jak spedzasz ferie zimowe”
zwyciezyli: Sara Brzozowska,
Kinga Gardiasz, Julia Piernicka,
Aleksandra Kozlowska
Nagrode za komiks otrzymuje
Alicja Zigba.

Hasto krzyzéwki brzmi:
»Karnawal’, nagrode otrzymuje
Mikotaj Obrocki.
Serdecznie gratulujemy!
Nagrody wyslemy poczta.

Prenumerata

Roczna:
6 numerow X 5 zt
=30 zt

Redaktor Naczelna ,,Niedzieli”: Lidia Dudkiewicz
Redaktor prowadzaca ,,Mojego Pisma Tecza™: Karolina Myslek
y Redakgja ,Mojego Pisma Tecza”: Beata Wloga
bez kosztow Skiad i famanie: Grazyna Kolek, Monika Balwierz
przesytkil Makieta: Adam Markowski
Asystent kocielny: ks. Stanistaw Jasionek
Zdjecia: Fotolia
Druk: Czestochowskie Zaklady Graficzne

i

Alicja Zieba, lat 6

20

moje pismo
’ .
. 4‘ lI
W przyjazni z Bogiem

Dwumiesigcznik
.Moje Pismo Tecza"

w przyjazni z Bogiem

ul. 3 Maja 12,
42-200 Czestochowa,
tel. 34 369 43 00

www.mojepismatecza.pl
e-mail: redakcja@mojepismdtecza.pl

Pélroczna: Zamodwienia telefonicznie: (34) 365 19 17 wew. 351 lub elektronicznie:

3 numery X 5 zt kolportaz.niedziela@niedziela.pl

=15 zt Wplaty na prenumerate poczta: ,,Moje Pismo Tecza’,

ul. 3 Maja 12, 42-200 Czg¢stochowa lub na konto:
PKO BP/O Czestochowa nr 86 1020 1664 0000 3102 0019 7418
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@fpwezs’czema Pe S X

/ “»V;,_’;; > Miodzi Czytelnicy,

g : Wam i Waszym bliskim,
: % {'} Rodzicom i Dziadkom
TN (N L zyczymy

L & owocnhedo czasv

Na " 3 s, ~oczekiwania
ha przwscle Pana Jezusa
Zmartwychwst atedo.
A"gdy juz przyjdzie

dzien radosnego Allelvjal,
gdy bedziemy Swigtowac
zwymgsrwo Jezusa

- Chrystusa nad zftem,
5., niech w Waszych sercach
w e zagosci wiara,
=1 mioS¢ i radosny nastro).

g Bfogostawienstwa
i opieki Bozej!

o Zespoft Redakcji
,,Mojlgo Pisma Tecza”
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aft nastepnego numeru.
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